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春のゴロバレー大会☆ 
大健闘の末４位でした!! 
おめでとうございます!! 
次の目標は優勝!! 
日々練習頑張ります。 

花フェスタに行きまし
た。５月なので暖かく
気持ちよかったです 

皆さん花より団子ですね(笑) 

☆花フェスタ＆ゴロバレー大会☆ 



☆ウェルフェアーコンサート☆ 

利用者さんの付添いでウェルフェアコンサートに行きました職員Ｋで
す。初めて生で聴く楽器も多かったですが、迫力がすごくとても感動
しました。是非また聴きに行きたいです!! 

毎年恒例のウェルフェアコンサートに行きました!! 

☆コンサート会場カバハウス☆ 
光の家の紹介コーナーが受付横に     
設置されていました。 

～寺井尚子カルテット～ 

～名フィル レイバー・ブラス～ 



こんにちは。松下たかしと申します。はじめまして。安心・安全を
モットーに頑張ります。よろしくお願いいたします。 
                 松下隆之（まつしたたかし） 

４月１日より勤務させて頂いている看護師の小菅です。 
精一杯頑張ってみようと思います。 
宜しくお願いします。       小菅京子（こすげきょうこ） 

✵光の家新人紹介✵ 
この春より光の家の仲間になりました。どうぞよろしくお願いいたします。  

「おいしくて、食べやすい」と思って喜んで頂ける食事を提供出来
るように頑張ります。 
よろしくお願いします。     鶴岡和季（つるおかまさとし） 

☆日中活動☆ 

音楽を楽しみ一緒に歌ったり、壁画作成など創作活動をしています。 
時には、床に転がりリラックス!!なんてこともしています。 
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退職者 
 吉村春恵さん（調理室）  
 大内ちえみさん（調理室） 4.5月、準職員として勤務    

             お疲れ様でした。                      

★個人情報の保護について★ 
活動の様子を知っていただきたいので、 

写真の掲載を多くしています。写真の掲載
を希望されない方はお申し出ください。 

６月７日  保見地区民生委員さんによる奉仕作業 
      訪問犬来所 
６月８日  昭和歌謡さん来所 
６月12日  猿投台地区民生委員さんによる奉仕作業 
６月19日  四施設合同草刈り（駐車場） 
６月25日  後援会バーベキュー 
７月４ 
 ～５日  全国身体障害者施設協議会研究大会IN鹿児島 
７月13日  家族会バーベキュー 
 
☆今月も多くのヴォランティアさんがいらっしゃいます。また来るねと言っ
てもらえるようにお迎えしたいですね。 

草が元気なもんで大助かりです(#^.^#) 

ありがとうございます！ 

〜編集後記〜 
平成25年度初のあゆみ新聞です。今年度から広報委員会の委員長になりました熊ノ郷です。広報委員も
新しいメンバーになり、昨年度よりパワーアップさせたいと思います。今年度もよろしくお願いします。 
                                                            (熊ノ郷) 
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☆ お知らせ ☆ 

 うちのごはん 〜５月の季節食〜 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                続々、新メニューも準備中！お
楽しみに！ 
 

５月の季節食 
 アジフライ・山菜散らし・キャベツサラダ 
 デザート：抹茶ババロア 

☆お詫びとお願い☆ 
 

4月から新人職員2名が増えました。
少しずつ慣れてきたところではあり
ますが、時々、配膳車が時間通りに
出てこない…なんてことも… 
誠心誠意、安全・安心な食事提供を
目指して奮闘中です。 
平にご容赦下さいませ 

<m(__)m> 


