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☆光の家 夏祭り☆ 
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まつり当日は朝から大雨警報が発令され、外遊び、花火は中止の方向で考えてい
たのですが…なんと!!午後にはカラッと晴れ、雲ひとつ無い晴天に!!かなり暑くなり
ましたが利用者、職員、共に外で大盛り上がり！職員のほうがはしゃいでいたかも
…中では、屋台にくじ引きとどちらも盛り上がっていました。最後に花火鑑賞をして
大盛況のうちに夏祭りを終えることが出来ました。これも日頃の行いのおかげで
しょうか(笑) 
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観賞中 花火 

～ 業務改善プロジェクト ～ 光の家の活動 
 今年度より、業務の見直しをするため業務改善プロジェクトというチームを
立ち上げました。 
 職員の意識向上により、業務のレベルアップをすることで、利用者の生活を
豊かにし、また、職員の仕事とプライベートが充実できるようになる事が目的
です。 
 スケールの大きい事も今後の目的としては考えております。利用者さんの生
活を支えるためにも必要なプロジェクトと思いますので、活動の応援、ご協力
をよろしくお願いします。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆第３回 光の家まつり☆ 

☆今月の創作活動☆ 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   夏にちなんだイラストに色を塗り壁やガラスにディスプレイしています。 
   皆さんに季節を感じていただけるようにこれからも続けていきますね! 

第3回となります、光の家まつり！今年のテーマは 
「縁ＪＯＹ（エンジョイ）!!」今年も盛りだくさんで皆様をお待ちしています。 
 今年の目玉はなんといっても、初の試みとなりますドキドキ・ワクワクのお
楽しみ抽選会です。是非、1等賞品を狙ってくださいね。 
 そして、恒例となりましたバンド演奏。ジジプリバンド・光の家職員バンド、
お楽しみに！ 
 今年初がなんともうひとつ、みなさん“ボッチャ”という競技をご存じです
か？パラリンピック公式競技で、野球ボールくらいの大きさのボールを使い、
カーリングの要領で点数を競うものです。意外と難しく、やってみると、なか
なか面白いんですよ。このボッチャのミニゲームも行いますので、是非体験し
てみませんか？ 
 また、利用者作品展示・即売、他事業所のブースでは“ハートランド豊田の
杜”“輪音” “ユートピア若宮”“ひかりの丘” からの出店があります。 
 中庭のお祭り広場では、駄菓子コーナー、 
千本引きなどを予定しています。 
 お楽しみの模擬店は、zizi工房のフランク、 
焼きそば、から揚げ、たませんなどなど… 
 

さあ、秋のひと時を光の家で、一緒に 
             楽しみませんか。 
 楽しい思い出と、温かい出会いが待っていますよ!(^^)! 



 9月11日（水）花見外出 
10月 6日（日）光の家まつり 
10月26日（土）宝町ひかりの丘まつり 
 
給食委員より 
9月18日（水）に、リクエストメニューの提供があります。これは、給食
委員の活動で“より良い給食提供のために“という思いから、利用者の
皆さんと一緒に、食べたいものは何？というところから考えています。
とはいえ、生もの（刺身）などは、時期も考えなくてはいけませんし、
リクエストメニューなので、多くの方のリクエストに応えるものでなく
てはいかんしなぁ…などなど。 
ということで、今回は、”豚カツ!!”となりました。 
☆お楽しみに☆ 

〜編集後記〜 
今年の夏は連日猛暑続きで体調を崩された方も多いのではないでしょうか?10月6日にはそんな猛暑より 
良い意味で熱い光の家まつりがあります!!たくさんの方のご来場を期待しています!!自分も職員バンドで
出ます!!期待していて下さい(^^) 

(熊ノ郷) 
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☆ 光の家からお知らせ ☆ 

 うちのごはん 〜８月の季節食〜 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆夏祭り☆ 
夏祭り用季節食です！ 

〈昼食〉 
塩焼きそば・焼き鳥串 
お好み焼き串・お吸い物 

〈夕食〉 
助六寿司・青菜の和え物 

お吸い物 
皆さんお祭りの気分で 

しっかり食べつくしちゃいました！ 

8月の特別メニュー 
冷やし中華 ・ 焼売 
マスカット 
 

夏と言えばやっぱり 
   冷やし華！！ 

★個人情報の保護について★ 
活動の様子を知っていただきたいので、 

写真の掲載を多くしています。写真の掲載
を希望されない方はお申し出ください。 


